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PODKROVIM
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V PRIPADE SIKME STRECHY

NAD OBYTNYM PODKROVIM

JE TREBA VZDY ZOHLEDNIT

POZADAVKY SHRNUTE

V NASLEDUJICICH BODECH




1. HYDROIZOLACNI
BEZPECNOST STRECHY

Stfecha musi byt navrZzena tak,

aby nepropoustéla vodu ani
vlhkost v kapalném skupenstvi do
podstresnich konstrukci a prostor,
ani na svj dolni povrch [viz 4].
Primarné se zajistuje hydroizola¢ni
bezpecnost stfechy hydroizolaéni
vrstvou. Zejména u sklddanych
hydroizolacnich vrstev je z dlivodu
zachyceni zavéatého prachového
snehu, vody proniklé za ledovymi
bariérami a zachyceni kondenzatu
na spodnim lici hlavni hydroizolaéni
vrstvy nutno doplnit skladbu stfechy
o pojistnou hydroizolaéni vrstvu.

2.VZDUCHOTESNOST DOLNIHO
PLASTE

Pronikani vzduchu proudénim

skrz obalové konstrukce je
pripustné pouze funkénimi sparami
otvorl. PoZadavek na nulovy
soucinitel sparové prdvzdusnosti

se obvykle zajistuje souvislou
vzduchotésnici materidlovou
vrstvou u jejich vnitfniho povrchu
[viz 5] . Vzduchotésnost dolniho
plasté strechy vétSinou rozhoduje

0 mnozstvi proniklého vihkého

a teplého vzduchu z interiéru

do skladby obalové konstrukce
vlivem proudéni vzduchu (tedy

0 mnozstvi vodni pdry, kterd mlze
zkondenzovat v konstrukci strechy).

3. TRVANLIVOST DREVENYCH
PRVKU

Trvanlivost konstrukce strechy se
navrhuje na dobu funkce objektu.
Dobu funkce objektu obvykle
stanovi investor [viz 4]. Trvanlivost
nosnych i nenosnych drevénych
prvkl vyskytujicich se uvniti’ skladby
stfechy je ovlivnéna zejména
teplotou a vlhkosti, které jsou

i krdtkodobé tyto prvky vystaveny.
Pfi nepfiznivych kombinacich obou
faktord mdze i ve velice kratké dobé
dojit k napadeni dfevokaznymi
$kadci (plisné, houby, hmyz).

Z tohoto pohledu je tedy vhodné
situovat drevéné nosné prvky mimo
kondenzaéni zénu a nenavrhovat je
mezi difizné ,neprodysSné* vrstvy.

4.SOUCINITEL PROSTUPU
TEPLA, TEPELNE MOSTY

Pfi ndvrhu tepelné izolace

stfeSni konstrukce je nutné splinit
pozadavky na max. soucinitel
prostupu tepla stanoveny CSN

73 0540-2 Tepelna ochrana budov —

Cdst 2: Pozadavky, pficemz je tieba
zohlednit systematické tepelné
mosty (krokve, rosty podhledu
atd.). Jednotlivé konstrukéni
detaily stfesni konstrukce je tfeba
navrhovat takovym zptsobem, aby
byly vylouceny pfip. maximalné
eliminovdny tepelné mosty [viz 5].
Kromé zvyseni tepelnych ztrat

maji tepelné mosty v konstrukcich
Sikmych stfech nad obytnym
prostredim negativni vliv zejména
na vihkostni stav konstrukce
(snizuji vyznamné povrchovou
teplotu; na prochlazenych prvcich
dochdzi ke kondenzaci vodnich

par).

5.DIFUZNi ODPOR DOLNIHO
PLASTE

Konstrukce stfechy musi byt
navrzena tak, aby zkondenzovand
vodni pdra uvnitf konstrukce
nemohla ohrozit jeji pozadovanou
funkci, aby byla splnéna podminka
na max. pripustné celoro¢ni
mnozstvi zkondenzované vodni
pary uvnitf konstrukce a aby bilance
kondenzace a vyparovani vodni
pary v konstrukci byla kladna, t.j.,
aby se v pribéhu funkce konstrukce
nezvy$ovalo mnozstvi vody

v konstrukci [viz 5]. Difuzni odpor
dolniho plasté stfechy vyznamné
ovliviiuje mnozstvi vodnich par
pronikajicich z interiéru do skladby
obalové konstrukce difuzi.

6. PROCHLAZOVANI TEPELNE
1ZOLACE

Tepelné-izolaéni vrstva konstrukce
musi byt na vnéjsi strané ucinné
chranéna proti plsobeni naporu
vétru [viz 5]. Prochlazovéni tepelné
izolace vyrazné snizuje Ucinnost
tepelné izolace. Projevuje se
zejména u nevhodné volenych
skladeb strech, kdy tepelna izolace
neni U¢inné chranéna proti plsobeni
proudiciho vzduchu z exteriéru
(nap¥. pfi pfimém kontaktu s u¢inné
vétranou vzduchovou vrstvou)

resp. lokalné v detailech (zejména

v blizkosti privadécich vétracich
otvorl vétrané vzduchové mezery,
nevzduchotésného napojeni stfechy
na $tity atd.).

7.VETRANIi VZDUCHOVYCH
VRSTEV VICEPLASTOVYCH
STRECH

Vétrané vzduchové vrstvy se do
stfesni konstrukce navrhuji tak,
aby spolu s ostatnimi vhodné

volenymi vrstvami zajistily
pfiznivy vlhkostni rezim streSni
konstrukce [viz 4]. Doporucujeme
respektovat dimenze vétranych
vrstev v souladu s [4] - Priloha D
(Doporuc¢ené zplsoby vétrani
stfech). Doporucujeme zohlednit
riziko zvySeni objemu tepelné
izolace a tim nezadouci zmen$enf
tloustky vzduchové vrstvy volbou
vhodného izolantu, zvét§enim
tloustky vzduchové vrstvy nebo
jinym technickym opatrenim.

ABYCHOM PRI NAVRHU STRECHY
KOMPLEXNE ZOHLEDNILI VSECHNY
POZADAVKY, DOPORUCUJEME
UPLATNIT NASLEDUJICI POSTUP
POSTUP PREDPOKLADA POUZITI
DREVENEHO KROVU PRO NOSNOU
KONSTRUKCI SIKME STRECHY:

1. Vzdy predpokladdme, Ze tepelna
izolace vcetné systémovych
tepelnych mostl a dimenze
vétranych vzduchovych vrstev
je v souladu s doporucenimi
platnych norem (zejména [4]

a [5]);

2. Volba umisténi tepelné izolace
vzhledem k dfevénym nosnym
prvkdm (mezi, pod ¢i nad nosné
prvky);

3. Volba konstrukéniho
a materidlového rfeseni parotésné
a zdroven vzduchotésné vrstvy;

4. Navrh pojistné hydroizola¢ni
vrstvy v souvislosti s pfedchozimi
kroky tak, aby byl zéroven spinén
pozadavek vzduchotésnosti celé
skladby stfechy;

5. Ovéreni, zda se dfevéné nosné
prvky nenachazi v kondenzaéni
z6né a zda nejsou uzavieny mezi
neprodysné vrstvy;

6. Kontrola, zda navrzené pojistné
opatreni splfiuje pozadavek
na minimalni hydroizola¢ni
bezpecnost (spolehlivost) stfechy
(v zavislosti na typu pouzité
krytiny);

7. Kontrola dodrzeni podminek
vyrobcl jednotlivych navrZzenych
materiall pro jejich zabudovani
(nap¥. ochrana pred UV zarenim).

V roce 2004 ATELIER STAVEBNICH
IZOLACI shrnul obecné zasady
navrhovani skladeb a detaill
Sikmych stfech pro svoje potreby

i pro své zdkazniky v publikaci [1].
V textu publikace je kladen ddraz na
komplexni posuzovani jednotlivych
pozadavk(, mimo jiné proto, Ze



TABULKA 01 — Stupen a tfida tésnosti pojistnych hydroizolacnich opatreni v zavislosti na zvySenych pozadavcich
(pro betonovou a palenou krytinu) dle CKPT

ZVYSENE POZADAVKY (ZP)
SKLONSTRECHY VYUZITI -

KONSTRUKCE — KLIMATICKE POMERY — MISTNi PODMINKY

ZADNY DALSI zP JEDEN DALSI zP DVA DALSI zP TRI DALSI zP

2 bezpecny sklon
stfechy (BSS)

nékteré pozadavky jsou vzajemné
protichdné.

Problematikou komplexniho
pfistupu k navrhovani skladeb
Sikmych stfech se také zabyval
KUTNAR kongres Poruchy staveb
2005. Na jeho jednani byly m.j.
zformulovény nasledujici zdsady:

1. Pri ndvrhu funkéni a spolehlivé
skladby strechy je tfeba nejprve
stanovit vhodnou polohu
a materidlovou variantu pojistné
hydroizolaéni vrstvy z hlediska
difuze a kondenzace vodni pary,
infiltrace a exfiltrace vzduchu
pres vrstvy stiechy a teprve
ndsledné zkontrolovat, zda jeji
dimenze zajistuje dostate¢nou
hydroizolaéni bezpe¢nost celé
strechy.

2.V pfipadé volby skladby
s parotésnou zabranou z ,félif
lehkého typu“ je tfeba vzdy doplnit
skladbu dalsi tésnou vrstvou,
obvykle pojistnou hydroizolaci
s tésnénymi spoji (pojistna
hydroizolace 2. stupné, tfidy C).

3. Pro zajisténi pozadované tésnosti
pojistné hydroizolace je nezbytné
pfi zobytnéni nevyuzivaného

podkrovi vzdy pocitat s demontazi

skladané krytiny.

Zku$enosti se stdle se opakujicimi
poruchami nalezenymi pfi
priizkumech $ikmych stfech

nas vedou k potrebé v dalsi

Casti tohoto ¢lanku se hloubégji
zabyvat problematikou navrhovani
pojistnych hydroizolaci (déle PHI).
Vétsina dodavateld stfe$nich
krytin predepisuije, za jakych
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podminek a pojistnych opatreni je
mozné jejich krytinu povazovat za
hydroizola¢né bezpecnou. Na tento
trend zareagoval Cech klempifd,
pokryvaét a tesaftl CR(ddle CKPT)
vyddnim pravidel [3] zabyvajicich
se velice podrobné a do detailu
problematikou navrhovani
pojistnych opatreni.

Tato pravidla vychdzeji pfi navrhu

z tzv. ,zvySenych pozadavki“ na
stfechu.

Za zvySeny pozadavek se povazuje:

1. Nedodrzeni minimalniho

bezpecného sklonu (BSS) stresni

krytiny;

2. Slozité konstrukce strech jako
jsou Clenité plochy (vikyre,
Uzlabi, zmény sklond stie$nich
ploch, prostupujici konstrukce
zpUsobujici hromadéni snéhu na
stfeSe atd.), zvlastni tvary stfech
(zaoblené vikyre, tzv. volska
oka, napoleonsky klobouk atd.)
i dlouhé krokve (vzddlenost
nejvyssiho a nejnizsiho bodu vétsi
jak 10m po spadu stfesni plochy);

3. Extrémni klimatické poméry
(zvyseny vyskyt snéhové
pokryvky, nechrdnéné stfechy
v(éi plsobeni vétru, horské
a podhorské oblasti atd.);

4. Mistni podminky a ustanovenf
(napr. nafizeni pamatkové péce,
stavebnich Gradd atd.);

5. Vyuziti podkrovi (zejména pro
obytné ucely).

Na zdkladé vyhodnoceni

uvedenych pozadavkd Ize pro

nekteré typy streSnich krytin
nalézt v [3] tabulku, ze které

_ PHI 1. stupné PHI 1. stupné PHI 2. stupné Trida A
2 (BSS - 69 PHI 1. stupné PHI 1. stupné PHI 2. stupné Tfida A PHI 2. stupné Tfida C
> (BSS-10°) PHI 3. stupné Tfida A PHI 3. stupné Tfida A PHI 3. stupné Tfida A PHI 3. stupné Tfida B

< (BSS-10°) PHI 2. stupné Tfida A PHI 3. stupné Trida B PHI 3. stupné Tfida B PHI 3. stupné Trida B

muZeme jednoduchym zplsobem
stanovit tzv. minimalni stupen
tésnosti pojistné hydroizolace (viz
napr. tabulka /01/). Materidlové

a konstrukéni fesenti jednotlivych
stuprii tésnosti pojistné
hydroizolace je pak v pravidlech [3]
podrobné popsano véetné reseni
konstrukénich detaild.

Poznamka:

Z vySe uvedeného vyplyvd, Ze pri
pouZiti skladané krytiny ve skladbé
strechy nad obytnym podkrovim
je tfeba dle pravidel CKPT vZdy
pod Krytinou navrhovat pojistnou
hydroizolaci.

Je dllezité si uvédomit, Ze pouziti
vysSe uvedeného postupu umozriuje
vytvorit kombinaci krytiny a pojistné
hydroizolace spolehlivé funkéni
hydroizolaéni ochranu objektu

za danych podminek. Tak je vSak
zatim zajiSténa pouze jedna z funkci
navrhované stfechy nad obytnym
podkrovim.

Z nasledujiciho pfikladu bude
patrné, Ze u konkrétniho objektu
(sklon, vyuziti, umisténi, tvar)
ziskdme vice typl PHI splriujicich
dobre funkci hydroizolaéni, ale

pro konkrétni skladbu mnohé

z nich budou s ohledem na
bezproblémovou funkci stfechy

z hlediska tepelné vlhkostniho stavu
a rezimu rizikové.



PRIKLAD 1
ZADANI

NAVRH SKLADBY SIKME
STRECHY NAD OBYTNYM
PROSTOREM S TEPELNOU
IZOLACI MEZI KROKVEMI

POSTUP RESENI(

KROK 1

Predpoklad - tepelna izolace véetné
systémovych tepelnych mosti

a vétrani je navrzena v souladu

s doporucenimi platnych CSN.

KROK 2
Tepelnou izolaci Ize dle zadani
umistit pod resp. mezi krokve.

Z uvedeného vyplyva, Ze schéma
navrhované skladby by mohlo
vypadat podobné jako na obr. /01/
(zatim bez navrzené pojistné
hydroizola¢ni vrstvy). Parotésnd
resp. vzduchotésna vrstva je
pfipevnéna ke spodnimu povrchu
drevéné krokve. Pomér tloustek
tepelné izolace mezi a pod krokvemi
musi vychdzet z tepelné technického
posouzeni skladby.

KROK 3

Navrh pojistného hydroizolaéniho
opatreni s ohledem na zajisténi
spolehlivé vzduchotésnosti
skladby (viz obr. /02/).

Zvolené materidlové a konstrukéni
feSeni parotésné vrstvy ovlivriuje
volbu pojistné hydroizolace lehkych
stfesSnich konstrukci. Parotésnou

02

| Parotésna a vzduchotésna vrstva |

| .folie lehkeho typu |

]

Pro zajisténi spolehlivé
vzduchotésnosti skladby
nutno navrhnout jesté min.
jednu tésnou vrstvu ze stfesni
folie lehkého typu”
¥
T L T

=3

\\‘
[ s |
// \

Obvykle neni pouitelny pro
dany typ skladby

03

[ 2 vrstva zajistujici vzduchotésnost

Y i

Poiistna hydroizolace

P)\Qtupna thigh A

PHI 3 stupng,
Thida A5

tiida C

/|

vitran| pod pojisto NESIpENG Bp0H poiEtng
hydroizalatnl bl a hydroizalatnl folie
prechiazesdni =
tepeing izolice z hlediska
= viduchotésnosti
T hlediska nevyhovule
vzduchotésnost|
nevyhevule

slepané spoje pojistng
hydroizniatnl folie
z hiediska
viduchetésnost]
vyhovile =
z hlediska
weduchotisnosti
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vrstvu u takové konstrukce Ize
vytvorit bud ze stresni fdlie ,lehkého
typu“ v kombinaci s lepicimi
paskami nebo z tzv. ,téZkych
hydroizolaénich past“ jako je
napf. asfaltovy pds typu S - napfr.
GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL.
JelikozZ z praxe vime, ze

nelze spoléhat na dokonalou
vzduchotésnost vrstev zhotovenych
z lehkych stresnich folii,
doporu€ujeme pfi nutnosti jejich
pouziti provést ve streSe tyto vrstvy
min. dvé. Za prvni vzduchotésnici
vrstvu Ize povazovat spravne
provedenou parotésnou zabranu,
funkci druhé vzduchotésnici

vrstvy pak mdze prevzit vhodné
zvolend pojistna hydroizolace.
Predpokladem je, Ze obé vrstvy
jsou provedeny se spolehlivé

a trvanlivé slepenymi respektive

04

svarenymi spoji a tésnénymi

k problematice vzduchotésnosti
lehkych obalovych konstrukci jsou
uvedeny napf. v publikaci [1].

U skladeb s tepelnou izolaci mezi
krokvemi by si aplikace parozébrany
z téZkych hydroizolaénich péast
vynutila specialni konstrukéni
feSeni pfipadné pouziti specidlnich
pasl. Toto feSeni neni obvyklé

jej pro navrhovanou skladbu déle
neuvazujeme.

Obvykla konstrukéni feSenf
pojistnych hydroizola¢nich opatreni
(PHI) prichazejici v naSem pfipadé
v Uvahu jsou uvedena na obr. /03/.
bylo pouzito oznaceni pouzivané

v pravidlech CKPT [3].

PHI 2 stupné,
tilda C

PHI 3.stupné,
Tiida A,

Pojistna hydroizolace z kentakini difizné
ateviend stfedni filie

Z hlediska ohroZeni dfevénych nosnych
prvkl vwhovuje

Dfevéné bednéni a krokve mezi dvaémi
neprodydnymi vistvami

Z hlediska ohraZeni dfevénych nosnych
prvku nevyhovuje
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Mavrh z hlediska
hydrmoizolatnl
bezpednosti

| = (BS5 - 107}

Zvysend potadavky (ZF)

skion Vyuiitl %, konsirukce - klimatické poméry - mistnl podmiil ky
stfechy | Zddnj dalgl ZF, | JadenAal&iZP | DvadaldlZP | Thdz4lZP |
| | ) g M
| sttecny (855) | mmeir | EEET | ot |
|2 (B88-87 FHI 1. stupnié PHI 1. stupmé nadl 2 s +"BHI 2. stupné
hﬂ 4 Thda G

Mavrh po komplexnim
zhodnocen! skiadby

PHI 1. stupné (nekontaktni stfesni
félie lehkého typu s neslepenymi
spoji s vétranou vzduchovou
mezerou nad i pod) nelze z divodu
neslepenych spojl félie a pronikani
studeného vzduchu z exteriéru
vétranou mezerou do tepelné
izolace povazovat za tésnou vrstvu
z hlediska vzduchotésnosti.

Ani PHI 2. stupné,

tiidy A (kontaktni stresni félie
lehkého typu poloZena na tepelné
izolaci s neslepenymi spoji) nelze
z dlivodu neslepenych spojt

félie povazovat za tésnou vrstvu

z hlediska vzduchotésnosti.

PHI 2. stupné, tfida C (kontaktni
stfesni félie lehkého typu poloZzena
na tepelné izolaci se slepenymi
spoji a tésnénymi prostupy)

Ize povazovat za tésnou vrstvu

z hlediska vzduchotésnosti.

PHI 3. stupné, tfida A ¢i B
(asfaltové pdsy typu S resp.
hydroizolaéni fdlie se slepenymi
spoji a tésnénymi prostupy)

Ize povazovat za tésnou vrstvu

z hlediska vzduchotésnosti, pokud
pod ni neni navrzena vétrana
vzduchovd mezera.

KROK 4

Kontrola, zda dfevéné nosné
prvky nejsou v kondenzaéni
z6né a zda nejsou uzavieny mezi
neprodys$né vrstvy (viz obr. /04/).
Pfi posuzovani PHI z hlediska
vzduchotésnosti vyhoveély pro
dany pripad PHI 2. stupné, tfida C
a PHI 3. stupné, tridy A ¢i B. Jejich
pouzitelnost je tfeba posoudit

z hlediska nebezpeci ohrozeni
drevénych prvk( ve skladbé.
Jelikoz pfi realizaci PHI 2. stupné,
tfida C se pouzivaji difizné oteviené
kontaktni fdlie, nehrozi pfi spravném
navrhu celé skladby strechy, ze
by drevéné prvky byly namahdny
nadmérnou vlhkosti, a z tohoto
hlediska by takové reseni mélo
vyhovét nasim pozadavkdm.

Pri realizaci PHI 3. stupné,

tfida A ¢i B se pouzivaji difizné
uzavrené materidly (asfaltové
pasy typu S resp. hydroizolaéni
félie) a hrozi tedy uzavreni
drevénych nosnych prvk( mezi
neprodys$né vrstvy (parozabranu

a pojistnou hydroizolaci). Navic

i z hlediska moznosti vzniku
nadmeérné kondenzace vodni
pary uvnitr skladby strechy je
takové rfeseni vysoce rizikové,

a proto nevyhovuijici. Riziko Ize



teoreticky odstranit vétranim pod
pojistnou hydroizolaci, ale tim

zase zpUsobime prochlazovani
tepelné izolace mezi krokvemi
(snizovani ucinnosti tepelné izolace)
a pfijdeme o jednu vzduchotésnici
vrstvu.

KROK 5

Ovéreni vhodnosti zvolené

PHI z hlediska minimalniho
pozadovaného stupné
hydroizola¢ni bezpeénosti.

V predchozich krocich se ndm
podarilo navrhnout vhodnou
skladbu stfechy nad obytnym
prostredim v€etné pojistného
hydroizola¢niho opatfeni. Nyni je
tfeba posoudit, zda navrzend PHI
dokaze zajistit spolu s pouzitou
sklddanou hydroizolaéni vrstvou
pozadavek na hydroizolaéni
spolehlivost celé stiechy pri
zohlednéni tzv. zvySenych
pozadavkU na strechu.

Pokud budeme uvaZovat, ze
modelova stfecha je v dostate¢ném
sklonu pro zvoleny typ stre$ni
krytiny, je umisténa v mirném
klimatickém prostredi a neni tvarove
ani konstrukéné naro¢na, potom

z tabulky na obr. /05/ mdZeme
vycist, Ze minimalni potfebny stupen
hydroizola¢ni bezpecnosti PHI je
PHI 1.stupné (stfecha nad obytnym
podkrovim — jeden zvySeny
pozadavek). Z predchozich krok(
ale vyplynul automaticky pozadavek
na PHI s vy$&i hydroizolaéni
bezpecnosti (PHI 2. stupng, tfida
C). Abychom vyhovéli vSem
pozadavkim na stfechu, je tedy
nutné zvolit pfi ndvrhu vyssi stupen
PHI, tj. PHI 2. stupné, tfida C.

Ndavrh skladby s tepelnou izolaci
mezi a pod krokvemi splfujici
vSechny sledované pozadavky
kladené na stfechu nad obytnym
podkrovim by tedy vypadal
nasledovné (viz obr. /06/):
* Stredni sklddana hydroizolace
 Vétrand vzduchova vrstva
Pojistnd hydroizolace (kontaktni
stfesni félie lehkého typu se
slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) poloZena na tepelné
izolaci — napf. DEKTEN, presahy
lepeny paskami DEKTAPE
vhodného typu
Tepelnd izolace mezi krokvemi
Parozdbrana z félii lehkého typu
(se slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) — napf. DEKFOL N,
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presahy lepeny paskami
DEKTAPE vhodného typu
* Tepelnd izolace/rost
e Podhled

SHRNUT/ VYSLEDKU UVEDENEHO
PRIKLADU

Kdybychom pojistnou hydroizolaci
navrhovali pouze pro zajisténi
hydroizola¢ni funkce strechy,

méli bychom k dispozici v daném
pfipadé celkem pét typl
konstrukéniho rfeseni této vrstvy.

Po komplexnim posouzeni vSech
souvisejicich hledisek (hydroizolaéni
bezpecnost strechy, vzduchotésnost
a difuzni odpor dolniho plaste,
trvanlivost konstrukce, soucinitel
prostupu tepla, tepelné mosty,
prochlazovani tepelné izolace,
vétrani viceplastovych stfech atd.)
nam vsak zlstalo pouze jedno
vhodné feSeni PHI.

UPOZORNEN:

Potreba vy$siho stupné tésnosti
(vy$$i hydroizolacni bezpec¢nosti)
nez jakd odpovida PHI 2.stupné,
tfidy C, by pravdépodobné vedla
ke zméné konstrukce celé skladby
stfechy a nestacilo by pouze zvolit
jiné materialové ¢i konstrukéni
feSeni pojistné hydroizolacni vrstvy.

Na druhém prikladu ovérme
skladbu, jejiz tepelné-vihkostni
chovani neni tak zavislé na volbé
pojistné hydroizolace (vrstva

plni funkci predevsim pojistné
hydroizolacni). Vyhodou takové
skladby je moznost vyuziti vice typd
pojistné hydroizolace nez v pfikladu
prvnim.
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[ Parctésna a veduchobésna vrsiva I
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PRIKLAD 2

ZADAN|

NAVRH SKLADBY SIKME
STRECHY NAD OBYTNYM
PROSTOREM S TEPELNOU
IZOLACI NAD KROKVEMI

POSTUP RESEN(

KROK 1

Predpoklad - tepelna izolace véetné
systémovych tepelnych mostd

a vétrani je navrzena v souladu

s doporuéenimi platnych CSN.

KROK 2

Tepelnou izolaci Ize dle zadani
umistit nad dfevéné nosné prvky
(krokve, vazniky).

Z uvedeného vyplyva, ze schéma
skladby by mohlo vypadat podobné
jako na obrazku /07/ (zatim bez
navrzené pojistné hydroizola¢ni
vrstvy). Parotésnd resp.
vzduchotésna vrstva (oznacena
preruSovanou ¢ernou ¢arou) je
polozena na drevéné bednéni.
Poloha tepelné izolace je vyznacena
Zluté.

KROK 3

Navrh pojistného hydroizolacniho
opatieni s ohledem na zajisténi
spolehlivé vzduchotésnosti
skladby (viz obr. /08/).

Parotésnou vrstvu u konstrukce
stfesni skladby nad nosnymi prvky
Ize vytvorit opét bud ze stresni fdlie
lehkého typu v kombinaci s lepicimi
paskami nebo z tzv. ,tézkych“
hydroizolaénich pasu, jako je napr.
asfaltovy pas typu GLASTEK 40
SPECIAL MINERAL.

Pro stresni fdlie lehkého typu

plati postup uvedeny v pfikladu 1.
Z toho plyne, Ze pokud navrhujeme
parozabranu z lehkych stfe$nich
folii, musime pro zajisténi

Mawvrh 2 hlediska Navrh po kamplexnim zhodnoceni skladby
hydroizolaéni (parozabrana z félie lehkého typu)
bezpednosti
\___Zvysens potadavky (ZP)
sklon | Wuz‘:lf - konstrukee - klimatické pomény - mistal podminky
stfechy Zadny dalgl 2P Jeden dalsl ZP ! Dva dalsi ZP | T dal$l ZP
2 bezpetny skion " stuppé Rl
stiechy (BSS) - | M — —mm
» PHI 1. stupné | PHI 1. stupné = -
2 (BS5-6") stupgdes| PHI 2 stupné
m' Trida G |
z (BSS - 10°)
e

| S

g

A

10
Mavrh z hlediska Mavrh po komplexnim zhodnoceni skiadby
hydroizolaén( (parozabrana z asfaltového pasu)
bezpeénosti
Zvjsens pozadavky (ZF)
sklan | Wyuzit - konstrukee — klimatic«d poméry — mistnl podminky
sttechy | 2adnjdalsiZr. | Jedendal$iZP | DvacaisizP | Thdaize
2 bezpetny skion e PHI1 stupné | PHI L stupné | PHI 2 stupné |
stfechy (8SS) | —— | Thda A |
2 (BSS - 6) | FHL1. stupné [ PHITStpné | o2 supne | PHI 2 stupné
| Ttida A Thida C
z (B35 - 10) PHI 2 stupné | PHI3 stupné | PHI 3 stupné
' m Thida & Tfida & Thida B
< (BSS - 10°) PHI 3 stupné | PHI3 stupné | PHI 3 stupné
11
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13

14

15

pozadované vzduchotésnosti
obalové konstrukce celou skladbu
doplnit jesté jednou tésnou vrstvou
(nejlépe PHI 2. stupné, tridy C).
Parotésna vrstva z tézkych
hydroizolaénich past je schopna
pfi vhodném provedeni zajistit
vzduchotésnost celé skladby

bez dalsich opatreni (neni nutno
uvazovat s dal$i tésnou vrstvou).
Vyhodou je i moznost jejiho

vyuziti jako spolehlivé do€asné
hydroizolace. V pribéhu uzivani
konstrukce muZe plnit i funkci dal$i
pojistné hydroizolace.

Obvykla konstrukéni feseni
pojistnych hydroizolaénich opatreni
(PHI) pfichézejici v nasem pripadé
v Uvahu jsou uvedena na obr. /09/.

opét pouzito oznaceni pouzivané
v pravidlech CKPT [3]. Jejich
pouzitelnost ve stredni skladbé
z&visi pravé na typu pouzité
parotésné zdbrany.

KROK 4

Kontrola, zda dievéné nosné
prvky nejsou v kondenzaéni
z6né a zda nejsou uzavieny mezi
neprodys$né vrstvy (viz obr. /09/).

Protoze vSechny uvazované
skladby stfechy jsou umistény nad
nosnymi dfevénymi prvky, jsou

tyto prvky v béznych pripadech
chranény proti negativnimu tGcinku
nadmérné vihkosti (jsou umistény

v interiéru mimo kondenzacni zénu).
V takovych pfipadech je riziko
napadeni dfevénych nosnych prvkd
drevokaznymi $kddci velice nizké.

KROK 5

Ovéreni vhodnosti zvolené
PHI z hlediska minimalniho
pozadovaného stupné
hydroizola¢éni bezpecnosti.

V predchozich krocich se ndm
podarilo navrhnout vhodné
skladby stfechy nad obytnym
prostredim vcetné pojistnych
hydroizolaénich opatreni. Nyni

je jesté treba posoudit vhodnost
pojistného hydroizolaéni opatfeni
s prihlédnutim k uvazované
sklddané hydroizolaéni vrstvé
tak, aby byl zajistén pozadavek
na hydroizolaéni spolehlivost
celé strechy pfi zohlednéni tzv.
zvy$enych pozadavkd na strechu.
Pokud budeme uvaZovat, ze
konstrukce a pozadavky na
modelovou stfechu jsou stejné jako




v pfikladu 1, mGzeme z tabulky —napr. GLASTEK 40 SPECIAL LITERATURA:

na obr. /10/ vy¢ist, Ze minimalni MINERAL nebo ELASTEK 40 [1] Atelier stavebnich izolaci:
potiebny stuperi hydroizolaéni SPECIAL MINERAL, v zavislosti SIKME STRECHY &tvrté vydani,
bezpecnosti PHI je PHI 1. stupné na pozadavku hydroizolaéni Skladby a detaily — prosinec
(stfecha nad obytnym podkrovim bezpednosti stfechy) 2005, Cast A (pfirodni bridlice,
- jeden zvySeny pozadavek). * Tepelnd izolace vlaknocementova krytina,
Pfi pouZiti parozdbrany ze » Parozabrana z asfaltového pdsu palené tasky)
stfeSnich fdlii lehkého typu vyplynul typu S (se slepenymi/svarenymi [2] Atelier stavebnich izolaci:
pozadavek na doplnéni stre$ni spoji a tésnénymi prostupy) SIKME STRECHY, &tvrté vydani,
skladby PHI s vy3Si hydroizolaéni - napf. GLASTEK 40 SPECIAL Skladby a detaily — leden
bezpecnosti (PHI 2. stupné, MINERAL 2005, Cast B (pfirodni bridlice,
tfida C). Abychom vyhovéli véem * Drevéné bednéni vlaknocementova krytina,
pozadavkim na stfechu, je nutné  Drevény nosny prvek (krokev, palené tasky)
zvolit pfi ndvrhu vyssi stuperi PHI, tj. vaznik, ...) [8] Cech klempitl, pokryvacd
PHI 2. stupné, tfida C. a tesaCi CR: Pravidla pro

Pfi pouziti skladby na obr. /13/ navrhovani a provadeéni stfech.
Pfi pouZiti parotésné zdbrany (vétrané pod pojistnou hydroizolaci) 2000
z téZkych pdsl (napf. asfaltové se nedoporucuje pouziti tepelnych [4] €SN 73 19 01 Navrhovani stiech
pasy typu S) by v daném pripadée izolaci nachylnych na prochlazovani — Z&kladni ustanoventi
mohlo byt pouziti PHI 1.stupné (mineralni nebo sklenéna vata). [5] CSN 73 0540-2 Tepelnd ochrana

akceptovatelné (viz obr. /11/). budov — Cast 2: Pozadavky
<Libor Zdének>

Skladba s tepelnou izolaci nad
krokvemi splriujici vSechny
sledované pozadavky kladené na
stfechu nad obytnym podkrovim by
za predpokladu pouziti parotésné
zdbrany z folii lehkého typu
vypadala nasledovné (viz obr. /12/):
 Stres$ni skladana hydroizolace

* Vétrana vzduchova vrstva
 Pojistna hydroizolace (kontaktni
stresni folie lehkého typu se
slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) polozZena na tepelné
izolaci — napr. DEKTEN, presahy
lepeny paskami DEKTAPE
vhodného typu

Tepelna izolace

Parozabrana z fdlii lehkého typu
(se slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) — napf. DEKFOL

N, presahy lepeny paskami
DEKTAPE vhodného typu
Drevéné bednéni

Drevény nosny prvek (krokev,
vaznik, ...)

Skladba s tepelnou izolaci nad
krokvemi splriujici vSechny
sledované pozadavky kladené na
stfechu nad obytnym podkrovim by
za predpokladu pouziti parotésné
zdbrany z asfaltového pasu
typu S vypadala ndsledovné (viz
obr. /13/, /14/, /15/):
* Stresni skladana hydroizolace
* Vétrana vzduchova mezera
* Pojistnd hydroizolace (nekontaktni
(obr.13) napf. DEKFOL D
vhodného typu resp. kontaktni
(obr.14) napr. DEKTEN vhodného
typu, pfip. hydroizolaéni
pasy tézkého typu (obr.15)
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