NAVRHOVANJ:STRECH
NEVYTAPENYCH
A NEKLIMAJIZOVANYCH

ZIMNICH STADIONU
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NAVRHOVAN| STRECH NEVYTAPENYCH ZIMNICH STADIONU SPOCIVA ZEJMENA

V ZABRANENI VZNIKU POVRCHOVE KONDENZACE NA SPODNIM LICI STRESNI

KONSTRUKCE, V. MINIMALIZACI ENERGETICKYCH ZTRAT A VE SPRAVNE VOLBE

DIMENZI A VLASTNOSTI MATERIALU POUZITYCH VE SKLADBE STRECHY. K TOMU,

ABYCHOM MOHLI SPRAVNE NAVRHNOUT SKLADBU STRECHY, JE NUTNE

SKLOUBIT ZNALOSTI Z OBLASTI STAVEBNI FYZIKY, KLIMATOLOGIE, STATIKY

A VZDUCHOTECHNIKY.

PROBLEMATIKA ZIMNICH
STADIONU

U nevytapénych zimnich
stadiond, kde je vétrani haly
uskute¢riovano vétsinou
prostrednictvim velkych
vétracich otvort umisténych

v obvodovych sténdch tésné
pod stfechou, je vnitini teplota
a vihkost vzduchu znaéné
z4visld na parametrech vnéjsiho
prostredi. Na stadionech

bez vnitfni Upravy vzduchu

se pohybuije relativni vihkost
vzduchu kolem 60 az 100%.
Oproti tomu na stadionech
klimatizovanych je vihkost
vzduchu udrzovana na

témér konstantni hodnoté

cca 70%. Znacna relativni
vlhkost zvySuje riziko vzniku
mlhy nad ledovou plochou,
CoZ je nepfriznivé z hlediska
provozovani sportl na ledové
plose. DalSim zédvaznym
problémem je riziko vzniku
povrchové kondenzace a plisni
na okolnich konstrukcich,
zejména pak na spodnim lici
sti'e$ni konstrukce. Riziko
roste se zvysSujici se relativni
vlhkosti vzduchu v interiéru,
kde vodni para kondenzuje

na chladném povrchu stfechy.
K ochlazovani vnitfniho povrchu
stfechy dochazi nejvice vlivem
tepelného salani (radiaci) mezi

stfechou a ledovou plochou,
kde teplejSi stfecha odevzdava
teplo salanim chladnégjsi
ledové plose, ¢imz se led
ohfiva a stfecha se ochlazuje.
Povrchova kondenzace
zpUsobuje predevsim
chemickou a biologickou
korozi samotné konstrukce.
Neméné nepfijemnym
dasledkem povrchové
kondenzace na spodnim lici

stfesSni konstrukce je skapavani

zkondenzované vody na
ledovou plochu a tvorba
ledovych krépnikd, které

jsou z hlediska provozovani
sportd na ledové plose velmi
nebezpecné. Z téchto divodu



se musi zamezit, nebo alespon
ve znacné mife omezit vznik
povrchové kondenzace.

Zimni stadiony jsou z hlediska
tepelné techniky specifické
tim, Ze problémy vznikaji
hlavné v jarnich a podzimnich
mésicich, kdy je v exteriéru

velké mnozstvi vzdusné vihkosti.

Proto se navrh a tepelné-
technické vypocty skladeb
stfech provadéji na teploty
a vlhkosti vzduchu nalezici
prdvé tomuto obdobi.

ZAMEZENI VZNIKU
POVRCHOVE
KONDENZACE

Nebezpedi vzniku rosného

bodu a tedy kondenzace

na spodnim lici stfeSni

vice je obvodova konstrukce

vyhlazovéna ledovou

plochou. Vznik povrchové

kondenzace Ize u nevytdpénych

a neklimatizovanych stadion(

zamezit

* snizenim radia¢niho
ucinku mezi obvodovymi
konstrukcemi (v nasem
pfipadé stfechou) a ledovou
plochou,

* zvySenim proudéni vzduchu
kolem konstrukci,

¢ zvySenim teploty povrchu
(napf. umélym vytapénim
konstrukce).

SNIZENi RADIACNIHO
UCINKU

Mezi v§emi povrchy, jejichz
teploty jsou vyssi nez absolutni
termodynamicka nula (T = 0 K
- realné nedosazitelnd) a mezi
nimiz je priteplivé prostredi
(vzduch), dochazi k prenosu
tepelné energie sdlanim
(radiaci). O velikosti tepelného
toku salanim rozhoduje
* emisivita (pohltivost) povrchd,
e povrchovd teplota,
e geometricka poloha
ozafujicich se povrchd
(v nasem pripadé stresni
konstrukce a ledové plochy).

Jakym zpUsobem a do jaké miry
Ize ovlivnit tepelny tok salanim
mezi stfechou a ledem?

ZAVISLOST TEPELNEHO
TOKU NA EMISIVITE
POVRCHU

Emisivita (pohltivost) povrchu
je vlastnost povrchové vrstvy
vyzafit (pohltit) tepelné zareni.
Velikost tepelného toku je
pfimo Umérna emisivité, tudiz

kolikrat mensi emisivitu povrchu
konstrukce dosahneme, tolikrat
mensim tepelnym tokem

bude konstrukce ochlazovana
(ohfivana). Obecné nejmensi
emisivitu maji kovy, z nichz
realné pouzitelnym dominuje
letény hlinik (e = 0,05).
Materidly, jako je dfevo, beton,
cihly, nebo i led, dosahuji
emisivity kolem ¢ = 0,85 az
0,98.

ZAVISLOST TEPELNEHO
TOKU NA POLOZE
OZARUJICICH SE
POVRCHU

Z hlediska geometrického
usporaddni ozafujicich se ploch
maji na velikost tepelného toku
vliv tyto parametry:

* Vzdalenost ozafujicich se
ploch - intenzita tepelného
toku klesa se ¢tvercem
vzddlenosti mezi ozarujicimi
se plochami.

+ Uhel svirajici normala
plochy se spojnici stfedd
posuzovanych ploch
— kolikrat je kosinus tohoto
Uhlu mensi, tolikrat je mensi
tepelny tok. U standardné
pouzivanych tvarQ stfech
(rovinnd, obloukova,
elipticka, parabolicka




nebo hyperbolicka) je ¢ast
stfechy v oblasti nad osou
ledu témér vodorovna.
Kosinus prostorového Uhlu
je tedy roven jedné, tepelny
tok je maximalni, stfesni
konstrukce je v této oblasti
nejvice vychlazovdna a proto
zde dochazi nejcastéji

k povrchové kondenzaci.

OCHLAZOVANI (OHRIVANI)
VODOROVNE STRESNI
KONSTRUKCE OKOLNIMI
KONSTRUKCEMI

A LEDOVOU PLOCHOU

V ZAVISLOSTI NA
EMISIVITE A POLOZE
VNITRNIHO POVRCHU
STRECHY

U zimnich stadion(
standardnich rozmérd bylo
teoreticky i mérenim zjisténo,
Ze negativni ochlazovani
stfechy je znatelné pouze

v oblasti nad ledovou plochou
(vzdalenost cca 18 - 20m od
osy ledové plochy na kazdou
stranu ). Ve vétsi vzdalenosti
se projevuje pozitivni vliv tribun
a ochlazovani uz neni tak
znatelné.

Graf 1 udava hustotu tepelného
toku pro vodorovnou stfechu

v zavislosti na vzdalenosti
stfechy nad ledovou plochou,
emisivité povrchu strechy,

pfi teploté povrchu stfechy

0, =8°C,

emisivité ledu € = 0,98
ateploté ledu © = -7 °C.

Graf 2 udava celkovou
hustotu tepelného toku,
kterou je stfesSni konstrukce
vychlazovana vic¢i okolnim
konstrukcim a ledové plose
pfi ménici se vysSce haly. Tato
hodnota zavisi na vzdalenosti
stfesni konstrukce od ledové
plochy (8, 16 a 24m), na
vodorovné vzddlenosti
posuzovaného bodu na stfese
a stfedu ledové plochy a je
urCena emisivitou povrchu

Graf 1

Graf 2




Rovinna strecha

Rovinna stfecha — sklon 15°

—/

Parabolicka stfecha

N

Obloukova strecha

Elipticka stfecha

stfechy. V tomto pfipadé

e = 0,9 (dfevo). Déle je v grafu
uvazovana teplota povrchu
stfechy 0, = 8 °C,

teplota ledu ©, = -7 °C

a emisivita ledu € = 0,98.

Z grafu vyplyva, Ze ve
vzdalenosti od stfedu ledové
plochy vétsi nez 18 m uz
vy$ka stfechy nad ledovou
plochou nehraje velkou roli.
To je zplsobeno tim, Ze
ledova plocha jiz nema tolik
vliv na ochlazovani povrchu
stfechy a zac¢ina se ¢im dal
vice projevovat vliv okolnich
konstrukci (tribun).

VOLBA TVARU STRESNI
KONSTRUKCE Z HLEDISKA
MINIMALIZACE UCINKU
RADIACE

Pro posouzeni byly uvaZzovany
modely (viz schémata), které
maji vzdy vysku stfechy 15m
— mereno v ose ledové plochy.

Analyzou rdiznych tvard
zastreSeni hal se dospélo

k zavéru, Ze tvar stfesniho
plasté nema velky vliv

na velikost maximainiho
tepelného toku uprostred
haly, ale ani na velikost
tepelnych tokd v pricném
profilu haly. Tvary kfivek

v grafech 1 a 2 navadeji, ze
by optimalnim tvarem stfech
mely byt vSechny obloukové
stfechy, které jsou nejvyS$si
nad ledovou plochou a snizuji
se smérem k tribunam. Tato
predstava je vsak mylna.
Ddkazem jsou grafy 3 a 4,
kde vSechny kfivky (az na
plleliptickou stfechu, kterd je
ode v8ech mirné odli§nd) maji
skoro stejny pribéh tepelnych
tokd.

Pricinou je opét pozitivni vliv
tribun a ostatnich konstrukci,
v(ci kterym se stfecha
ochlazuje podstatné méné,
nebo se dokonce ohfiva (pokud
je prostor pod nimi vytapény).

Shriime si poznatky, které jiz
v soucasnosti zname.

* Stre$ni konstrukce je
vychlazovana tim vice,

¢im je emisivita materidlu
vyssi (dfevo se vychlazuje
daleko vice nez hlinikovy
plech, u oceli to zavisi na
povrchové Upravé a na
stupni koroze. Pokud

je napf. ocelovy plech
poplastovany nebo silné
zkorodovan, jsou jeho
vlastnosti srovnatelné

s vlastnostmi dreva).
Vychlazovani stfechy klesa
se Ctvercem vzdalenosti, tzn.
Ze stfecha vice vzddlend od
ledové plochy bude ménée
vychlazovana jako stfecha ve
vzddlenosti mensi.

Neméné dlleZita je teplota
ledové plochy a teplota
spodniho povrchu stfechy.
Cim chladnéjsi bude ledova
plocha a ¢im teplej$i bude
spodni lic stfechy, tim vice
se bude opét vychlazovat
stfecha (tato zavislost neni
pfimo umérna, ale klesa, resp.
roste se ¢tvrtou mocninou
termodynamickeé teploty).
Poslednim faktorem
ovliviiujicim ochlazovani
stfechy je vzajemna poloha.
Pro nazornost uvadime
pfiklad v samostatném
odstavci ddle.

Grafy 3 a 4 udavaji celkovou
hustotu tepelného toku,

kterou je stfesni konstrukce
vychlazovana vici okolnim
konstrukcim a ledové

plose. Tato hodnota zavisi

na vodorovné vzdalenosti
posuzovaného bodu na strfese
a stfedu ledové plochy a je
uréena emisivitami povrch(
stfechy. V grafu 3 jee = 0,1
(hlinikovy plech drsny), v grafu 4
je € = 0,9 (drevo, beton,
rezava ocel). Ddle je v grafech
uvazovana teplota povrchu
stfechy @, = 8 °C,

teplota ledu © = -7 °C

a emisivita ledu € = 0,98.



SKLADBA STRECHY
ZIMNIHO STADIONU

HYDROIZOLACN{ VRSTVA

Z hlediska materiall Ize pouzit
prakticky libovolny material
urceny pro tyto ucely. Zimni
stadiony jsou nejcastéji

zakryty plochou stfechou. Pro
hydroizolaéni vrstvu stfechy
jsou vhodné asfaltové pasy

i plastové folie. V teplych jarnich
a podzimnich obdobich, kdy
dochazi k opa¢nému difuznimu
toku, prebira hydroizolacni
vrstva i funkci parozabrany.

TLOUSTKA TEPELNE IZOLACE

Zimni stadiony se provadeéji
prevazné jako silné vétrané,
proto nema vyrazné snizovani
soucinitele prostupu tepla
(zvySovani tloustky tepelné
izolace) obvodovych
konstrukci velky vliv na celkové
energetické ztraty (zisky). Cilem
je tedy vzdy navrhovat tepelnou
izolaci s ohledem na druhy

pozadavek a tim je pozadavek
na teplotu povrchu, ktera by
zamezila vzniku povrchové
kondenzace.

Z grafu 5 vyplyva, Ze snizovani
soucinitele prostupu tepla
nema pfilis vliv na povrchové
teploty v no¢nich hodinach
(bez vlivu slunce). Proto neni
nutné ji z tohoto divodu
navrhovat velkych dimenzi.
Pouze u nizsich teplot v interiéru
je patrny pokles povrchovych
teplot se vzrlstajicim
soucinitelem prostupu tepla.

V obdobich, kdy teploty
dosahuji téchto nizsich hodnot,
je vSak vihkost vzduchu v hale
nizsi a problémy nenastdvaji.

Z grafu 6 vyplyvd, Ze velikost
soucinitele prostupu tepla ma
vliv na povrchovou teplotu

v dennich hodinach. Je patrng,
Ze zvySenim soucinitele
prostupu tepla sice docilime
vy$Si povrchové teploty, ale
dochazi také ke zvySovani
tepelného toku, kterym je

ledovd plocha ohfivana. Tim
rostou naklady na mrazeni.

PAROTESNA VRSTVA

Parotésna vrstva omezuje difuzi
vodni pary skrz konstrukci
stfechy. V teplych mésicich
dochazi k obracenému
difuznimu toku a funkci
parotésné vrstvy prebird
hydroizolaéni vrstva. Pavodné
navrzena parotésna vrstva

pod tepelnou izolaci pasobi
negativné svym difdznim
odporem. Neni proto vhodné
parozabranu predimenzovdvat
(asfaltovy pds s hlinikovou
vlozkou pfi hydroizolaci z PVC-P
félie). Nutné je difuzni odpory
parozabrany a hydroizolaéni
vrstvy spolu co nejvice vyrovnat.

NOSNA KONSTRUKCE

Nosna konstrukce musi
odolavat nejen veskerému
silovému zatizeni, ale také
zatizeni klimatickému. Jednim
z nich je pGsobeni vysoké




vzdusné vihkosti, které
zpUsobuije korozi a hnilobu
material.

Klicovou materidlovou
charakteristikou spodniho lice
sti'e$ni konstrukce z hlediska
povrchovych teplot je emisivita.
Jak jiz bylo fe¢eno, nejvhodnéjsi
jsou materidly s nizkou
emisivitou (kovy). Je nutné si
uveédomit, Ze pouha povrchova
vrstva degraduje emisivni
vlastnosti materiall znacnym
zpUsobem. Jako idedini se tedy
jevi materidly na bazi hliniku

s velice tenkou povrchovou
Upravou.

DOPORUCENE SKLADBY
S OHLEDEM NA STRIDAJICI
SE TEPELNY TOK

Navrhuje-li se stfecha

zimniho stadionu s ohledem
na proménny tepelny tok,

je vysledkem jednoplastova
stfecha s ,parozabranou” na
obou stranach tepelné izolace.
V pfipadé nevytapénych

a neklimatizovanych zimnich
stadion nema tedy vyznam
navrhovat napr. dvouplastové
stfechy s vétranou vzduchovou
mezerou. Vyjimkou jsou
pripady, kdy horni plast pini
jinou funkci — napf. hlavni

hydroizolaci (s tim, Ze povlakova
vrstva ve spodnim plasti pini
funkci pojistné hydroizolace),
pohledovou nebo naslapnou.

V uvahu prichazeji tyto skladby
jednoplastovych plochych strech:

Skladba 1

 Hydroizolaéni vrstva z SBS
modifikovanych asfaltovych
past — ELASTEK 40 COMBI.

¢ Tepelna izolace z pénového
polystyrenu EPS 100 S Stabil
s nakasirovanym asfaltovym
pasem — POLYDEK EPS 100
TOP

¢ Parozdbrana z SBS
modifikovaného asfaltového
pasu s hlinikovou vrstvou
— napf. BOERNER DACO KSD.

* Drevéné bednéni
nebo trapézovy plech
— DEKPROFILE. (Pouziti
drevéného bednéni je daleko
zamezeni vzniku povrchové
kondenzace).

Poznamky:

e VSechny drevéné prvky museji byt
ucinné chranény proti biologickému
napadeni.

e Misto parozdbrany s vlozkou
z hlinikové fdlie Ize pouzit dva asfaltové
pasy bez hlinikové viozky — napr.
GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL.

« Jako hydroizola¢ni vrstvu Ize pfi

sklonu > 3° pouzit jeden asfaltovy
pas uréeny pro jednovrstvé systémy
- napf. ELASTEK 50 SOLO. V tomto
pfipadé se nedoporucuje pouzit
parozdbranu z asfaltového pdsu

s hlinikovou viozkou.

« Jako hydroizola¢ni vrstvu Ize pouzit
plastové félie — napr. ALORPLAN
35176. V tomto pfipadé je nutné pouzit
parozébranu dle pouzité félie (u PVC-P
musi byt parozdbrana z asfaltovych
pést bez vlozky z hlinikové fdlie).

V Zzadném pfipadé se nedoporucuje
pouziti PE fdlii.

Skladba 2

 Hydroizola¢ni vrstva z SBS
modifikovanych asfaltovych
past — ELASTEK 40 COMBI
+ GLASTEK 40 SPECIAL
MINERAL.

* Tepelnd izolace z pénového

skla kasirovana asfaltem

- napt. FOAMGLAS READY

BOARD.

Asfaltové lepidlo za studena.

Asfaltovy penetracni nateér.

Trapézovy plech —

DEKPROFILE.

Pozndmky:

« Jednotlivé desky jsou mezi sebou
plnoplosné spojeny asfaltem za
studena.

* Maximalni priihyb trapézového plechu
musi byt max. 1/240 rozpéti.




NEJDULEZITEJSI
POZNATKY PRO
NAVRHOVANI ZIMNIiCH
STADIONU BEZ UPRAVY
VZDUCHU

Prestoze jsou obdobi, kdy

se relativni vinkost vzduchu

v interiéru vySplha az na
hodnotu 100%, Ize pri dodrzeni
jistych pravidel vznik povrchové
kondenzace na vnitfnim lici
stfesSni konstrukce znacné
omezit. Shriime si tedy pravidla,
ktera by mél projektant pfi
navrhu dodrzet:

Navrhovat vnitfni povrchy
stfesnich plastd s nizkou
emisivitou (pohltivosti). Jako
nejvhodnéjsi z pouzitelnych
stavebnich materidld je Cisty
hlinik s € = A = 0,05. Vétsina
plechovych hlinikovych
konstrukci je opatrena
ochrannou vrstvou, ktera
vlastnosti diametralné zhorsuje
nae=A=0,3az0,95.

Haly by mély byt co nevice
rozlehlé a co nejvyssi.
Minimalni vzdalenosti, které je
vhodné dodrzet, jsou uvedeny
v tabulce 1.

Ve vzdalenosti cca 20m od
osy ledové plochy jiz neni
nutné navrhovat vy$ku stfechy
s ohledem na ochlazovani (je
v8ak nutno zajistit konstrukéni
a hygienicka minima).

Co nejvice omezit pocet
zavésenych téles pod
podhledem (akustické
podhledy, osvétlovaci technika),
hlavné nad stfedem ledové
plochy.

Tvar zastfeSeni nehraje prilis
velkou roli. Proto je mozné
volit rozmanitd rfeSeni strech.
Je nutné vSak zajistit minimalni
vysku stfechy v ose ledové
plochy. Déle neni vhodné, aby
se na vzdalenost cca 20m
stfeSni konstrukce k ledové
plose prilis priblizovala.

0,1 - hlinikovy plech

0,3 - ocelovy plech
0,9 - drevéné bednéni
0,1 - hlinikovy plech
0,3 - ocelovy plech
0,9 - drevéné bednéni
0,1 - hlinikovy plech
0,3 - ocelovy plech

0,9 - dievéné bednéni

0,1 - hlinikovy plech
0,3 - ocelovy plech
0,9 - dfevéné bednéni

0,1 - hlinikovy plech

0,3 - ocelovy plech

0,9 - drevéné bednéni
0,1 - hlinikovy plech
0,3 - ocelovy plech

0,9 - drevéné bednéni

Tabulka 1

Tabulka 2




PRIKLAD ZAVISLOSTI VELIKOSTI TEPELNEHO TOKU
NA VZAJEMNE POLOZE POSUZOVANYCH PLOCH

Vezméme si dvé desky o Sifce 30 m nachazejici se ve
vzddlenosti 10 m. Spodni deska bude predstavovat ledovou
plochu a horni stfechu. Rozdélme si tedy horni desku (strechu)
na tfi ¢asti o Sifce pruhu 10m /viz obr./. Stfedni ¢ast stfech tedy
bude vodorovna. Segment strechy vievo bude také vodorovny.
Vpravo bude segment pootoCen o 45° tak, aby predstavoval
Sikmou ¢ast obloukové stfechy. Vezméme, Ze teploty a emisivity
stresnich segmentl budou stejné a teplota ledu bude po celé
plose konstantni. Pak stfedovy segment bude vzddleny od
ledové plochy 10m, normaly ledu i sttedového segmentu, ale

i spojnice stfedll ploch budou vertikdlni, prostorovy thel bude
roven nule, tudiz kosinus bude roven jedné. Tepelny tok bude
tedy maximadlni a jeho velikost bude

g=q,.1.1/10°=q_. 0,01 W.m?K"

U levého segmentu bude vzdadlenost stfedu ledu a stfechy
14,1 m, prostorovy uhel bude 45° (cos 45° = 0,707). Vysledny
tepelny tok tedy bude roven

9,,=q,-0,707. 0,707 /14.12 = g, .0,0025 W.mK

U pravého segmentu bude vypadat pfiklad ndsledovné.
Vzdalenost stfed( ozafovanych ploch bude stejna 14,1 m, dhel
mezi spojnici stfedd a normalou ledové plochy bude

45° => cos 45° = 0,707, ale Uhel mezi spojnici stredd

a normdlou segmentu stfechy bude 0° => cos 0° = 1. Vysledny
tepelny tok tedy bude

q,,=d,.0,707. 1/14.12=q, .0,0036 W.m?K'

Je tedy patrné, Ze nejvétsi tepelny tok (vychlazovani) je na
stfedni segment. Déle z hodnot vyplyva, Ze u pravého segmentu
dochazi k vétSimu ochlazovdni nez u segmentu levého, i kdyz
jsou ve stejné vzdalenosti.

Je ale pravdou, Ze by do vysledku mély vstoupit dalsi vlivy

(jako napf. ohfivani od tribun), které eliminuji mirné navyseni
ochlazovani oproti stfechdm plochym. To ve vysledku znamena,
Ze se stresni konstrukce obloukové a ploché chovaji pri redlnych
polomérech priblizné stejné /graf 3 a 4/.
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Pokud je mozné provadét
Upravu vzduchu v interiéru,

je vhodné vihkost vzduchu
redukovat minimalné na
hodnoty uvedené v tabulce 2.

Pokud se navrhuiji
vzduchotechnicka zarizeni,

je vhodné vyustky smérovat

i nad ledovou plochu tak, aby
napomahaly pohybu vlhkosti
nasyceného vzduchu nad
ledovou plochou.

Volit konstrukce podhledd
co nejvice odolné z hlediska
obcasné kondenzace vodni
pary a pripadné resit i odvod
kondenzatu.

Pfi ovéfovani vzniku povrchové
kondenzace vypoctovymi
postupy standardné
pouzivanymi ve stavebni

fyzice je nutné v zavislosti na
vzddlenosti stfechy nad ledovou
plochou a na typu materidlu
spodniho lice stfeSni konstrukce
snizit vypoc¢tenou hodnotu

02 az 3 (4 — u dfevéného
bednéni) °C. Podrobné;jsi
informace o problematice
vypoctd jsou k dispozici

u autora ¢lanku.

Pri navrhovani zavéSenych
podhledl je nutné dodrzovat
vSechna pravidla zminéna vyse
a je nutné také proveérit mozny
vznik povrchové kondenzace na
podhledu.

Pri navrhu stresniho plasté
je vhodné navrhovat vrstvu
zabranujici pronikani vihkosti
z obou stran tepelné izolace
(vétSina povlakovych
hydroizolaci = parozdbrana
=>jednoplastové strechy).

Tloustku tepelné izolace

u zimnich stadion( vétranych
pfirozenym zplsobem volit

v rozmezi cca 50 — 80 mm.
Tepelné izolace navrhovat

z méné nasakavych materiall
(EPS, XPS, pénové sklo).




Je nutné docilit toho, aby
vzduch z exteriéru mohl
proudit zespodu kolem stfe$ni
konstrukce. Proto neni vhodné
navrhovat pfi¢né orientované
plnosténné nosniky umisténé
tésné pod strfesnim plastém.

ZAVER

Zimni stadiony jsou svym
zpUsobem unikatni objekty,
které se od ostatnich lisi

v mnoha smérech. Pokud
bychom se zaméfily na stavebni
¢ast, a to predevsim na nami
probirané stfechy, bude asi

i Clovéku nezasvécenému

do problematiky navrhovani
obvodovych plastd budov jasné,
Ze u zimnich stadion( bude

u vétsiny objektd pozemnich
staveb. Na druhou stranu
jsme ke konci ¢lanku dospéli

k tomu, Ze idedlni druh stfechy
je jednoplastova s klasickym
poradim vrstev. Pokud bychom
si znovu prosli obsah ¢lanku,
dosli bychom k tomu, Ze
prevdzna ¢ast byla zamérena
na volbu geometrie stfechy

a druh pouzitého materidlu na
spodnim lici stfeSniho plasté.
V tomto spociva asi nejvétsi
uskali spravného ndvrhu
stfechy, ponévadz do hry
vstupuje kromé prenosu tepla
vedenim a proudénim i salani
(stava se v urcitych pfipadech
dominantnim principem
prenosu tepla), které nam
ochlazuje povrchové vrstvy
stfechy a zapficiriuje vznik
povrchové kondenzace.

Pfi ndvrhu je vSak vzdy nutné,
ostatné jako vzdy, postupovat
komplexné a stfechu vyresit
jako celek, véetné funkéni
nosné konstrukce, hydroizola¢ni
vrstvy, atd.
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